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“ Erasmus+

PROPUNERE PROCEDURA PRIVIND INTEGRAREA ELEVILOR IMIGRANTI
INTOCMITA IN URMA SCHIMBULUI DE EXPERIENTA DIN CADRUL PROIECTULUI
“MIGRATION”, 2016-1-RO01-KA219-024814, PROGRAMUL ERASMUS+

Coordonat de Liceul de Arte "Margareta Sterian”, Buzau

Prezenta procedura se aplica elevilor care au studiat cel putin 2 ani Intr-un sistem de educatie
din Europa, si are drept scop sprijinirea elevilor atdt din punct de vedere academic, cat si
emotional pentru a-i ajuta sa se integreze din nou in sistemul de invatamdnt romdnesc n
vederea prevenirii esecului sau a abandonului scolar.

Art. 1 Nivelul lingvistic

Integrarea elevilor imigranti si remigranti in Liceul de Arte, Buzau este conditionata de

dobandirea cunostintelor de limba romana astfel:

1. pentru invatamant primar

clasa I- IV: nivel lingvistic A1-A2 (conform CEFR)
2. Invatamant gimnazial

Cls. V-VI- A2+

Cls VII-VIII B1
3. Invatamant liceal

Cls IX-X B1+-B2

Cls XI-XI1 B2-C1

Pentru verificarea cunostintelor In limba roména elevii vor sustine o testare scrisa si orala
in care le vor fi testate competentele de exprimare in limba roméana conform nivelurilor CEFR.
Aceasta testare va fi conceputa de profesorii de limba romana in colaborare cu profesorii de

limbi straine.

Art. 2 Organizarea grupei



In functie de aceste nevoi, elevii vor fi grupati si plasati in grija unui cadru didactic ( se
va deschide apel de selectie, criterul principal il reprezintd suportul de curs prezentat de cadrul
didactic care trebuie sa fie corelat cu nevoile de Invatare ale elevului/elevilor si curriculum

national), grupele pot fi de 1-5 elevi maxim.
Art. 3 Programul de studiu

Aceste grupe de elevi vor avea un program dual/paralel, de studiere a limbii roméane ce
va consta in realizarea unui suport de curs (realizat de cadrul didactic applicant), care va avea in

vedere invatarea limbii romane prin aplicarea continuturilor curriculare dupa cum urmeaza:

La nivel primar- elevii vor studia limba romana prin ore de scriere si citire in limba romana si

matematica;

La nivel gimnazial elevii vor studia limba romand prin: citire si scriere in limba romana,

matematica, geografie, istorie, 1b. engleza/franceza,

La nivel liceal vor studia limba romana prin aplicarea continuturilor curriculare a opt discipline

din cele 14 cate sunt in prezent.

Orele de desen, educatie fizica, consiliere si orientare vor fi facute in clasele de masa, la clasa la

care elevul is1 doreste sd continue studiile.

Cursul va debuta cu cateva ore de initiere si familiarizare a elevilor cu locatia, profesorul care il
va avea in grija, cerintele cursului, asteptari din ambele parti si incheierea unui contract de studiu

atat cu elevul, cat si cu parintii/tutorii legali.

Art. 4 Rolul cadrului didactic

Grupele de elevi/elevul remigrant/i vor fi in sarcina unui cadru didactic si a consilierului
scolar, care are rolul de a consilia, dar si de a-1 invata pe elev sa isi exprime sentimentele si sa
comunice. Cadrul didactic are rolul de a-i instrui si a-i evalua pe elevi, inregistrand evolutia

acestora si achizitiile acumulate. Elevii vor fi evaluati in fiecare luna, iar promovarea cursului de



limba este o conditie obligatorie pentru ca elevul immigrant sa fie introdus in invatamantul de

masa.

Diriginetele clasei la care elevul immigrant/remigrant doreste sa continuie studiile va

avea drept sarcind observarea elevului si integrarea lui in grupul clasei.
Art. 5

Profesorul grupei- poate fi invatator, profesor de limba si comunicare sau din aria om si

societate.

In paralel cu programul de studiere a limbii romane, elevii vor avea si ore de insertie in
orele de masa la disciplinele de baza ( disciplinele prin intermediul carora elevii studiaza limba
romand), aceste ore au rolul de familiarizare si acomodare a elevilor cu sistemul de Tnvataimant
romanesc si se vor desfagura pe durata unui semestru sau un an de zile. Elevii remigranti nu vor

fi evaluati la aceste ore, dar le va fi consemnata prezenta/absenta in catalogul grupei.
Art. 6 Orele de limba romana

De la inceputul anului scolar elevii vor avea un orar cu ore de invitare a limbii roméne
si ore de observare a cursurilor. Elevii remigranti vor fi trecuti in creion la sfarsitul catalogului
clasei la care vor intra sd observe si sa experimenteze. Acesti elevi vor fi evaluati in cadrul
programului in functie de nivel conf art. 3. In situatia in care dupa o perioada de doua-trei luni
elevul a progresat si are cunostinte suficiente de limba, testate printr-un examen, acesta poate
intra in invatdmantul de masa. Notele obtinute de catre elev in cadrul programului vor fi

echivalate n catalog.
Art. 7
Echivalare

Dupa finalizarea unei luni/semestru sau a unui an de studiere a limbii romane, elevii vor
sustine un examen care sa decidd dacd elevul poate intra pentru continuarea studiilor la clasa
pentru care a aplicat. In situatia in care elevii nu reusesc sa promoveze acest examen, vor repeta
programul de sprijin. Acest examen are in prim plan evaluarea elevului astfel incat sa faca fata

cerintelor academic la clasa la care doresc sa se inscrie, se are in vedere Incurajarea elevului.



Art. 8
Resursa umana
Cadrele didactice eligibile sd pregateasca acesti elevi trebuie sd Intruneasca urmatoarele criterii:

capacitatea de a face un program de curs personalizat;
experientd privind realizarea de suporturi de curs optionale;

experientd privind lucrul cu copiii care au studiat in alte tari;

YV V V VYV

detine cursuri de formare sau a facut parte din proiecte internationale privind integrarea

migrantilor sau a remigrantilor;

Y

29 2
1

a obtinut calificativul ’foarte bine” in ultimii 5 ani.

A\

dovedeste ca este familiarizat cu sistemul de invatamant de unde remigreaza/migreaza
elevul.
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Cum ii integram pe elevii cu ADHD

Prof. Nechita Nicoleta

Din ce Tn ce mai des, comportamentul disruptiv al unor elevi ne ingreuneaza procesul de
predare si cauzeaza o stare de stres multora dintre noi. Mai mult, educatorul este pus n situatia
de a integra si lucra din mers cu elevii cu dificultati comportamentale pentru care profesorul nu
este pregatit. In aceastd lucrare sunt listate niste indicii practice presarate cu diverse relatri,
care nu se bazeaza pe studii de specialitate, dar pe experienta, observatii la clasa, documentare
individuala si schimb de experientd in cadrul programului Erasmus+ prin proiectul ”Migration”,

nr de referinta 2016-1-RO01-KA219-024814 1.

Acum sase ani, intram la clasa a III-a pentru a face cunostinta cu elevii, era prima lor ora
de engleza din acel an scolar si ultima ora de curs din acea zi, doamna invétatoare plecase, iar
Tnainte avusesera ora de sport. Cand am intrat in clasd, nu reuseam sa imi dau seama ce se
intampla: un elev imita un avion: ”Vooom, voooom, voooom!” si alerga prin clasa, un altul i
iesea in cale cu un camion si striga triumfator ori de cate ori reusea sa atinga “avionul”, un altul
era cocotat pe pervazul ferestrei si se autointitula spiderman, amenintdnd ca sare, reactiile
colegilor sunt lesne de imaginat: tipau in timp ce isi puneau lucrurile in ghiozdan si alergau sa se
puna la adapost. Un un baietel slabut si inalt sdrea cand pe scaun, cand pe banca si din pacate nu
se multumea doar cu banca lui, ci sdrea cand pe banca colegei din lateral, cdnd pe banca colegei
din spate ceea ce starnea isterie in randul fetitelor fiindca le murdarea penarele si le Strivea cu
pantofii creioanele si stilourile. Nu imi venea sa cred....staiteam in fata clasei sideratd, nu doar
de haos ci mai mult de faptul ca, desi m-au vazut, ei continuau acest comportament. Evident ca
o serie de Tntrebari mi-au venit in minte: De ce fac lucrul asta? Ce trebuie sa fac? Cum sa Ti

linistesc?



Elevul care sarea cand pe banca, cand pe scaun avea ADHD, acest fapt I-am aflat
ulterior dupa ce am inceput cu set de reguli si masuri coercitive, el era singurul care continua sa

deranjeze, am solicitat o intrevedere cu parintii, insa mi-am pus noi intrebari:

Cum sa procedez ca sa il fac sa fie atent la ore si sa nu 1i mai deranjeze pe ceilalti? Cum
pot avea puterea ( desi nu sunt calificata) de-al ajuta sa se comporte corespunzitor si sa se
implice la ore? La aceste intrebari am gasit raspunsul in timp, dupa ore de documentare si
eXperimentare cu copilul la clasa si asa cum am mentionat mai sus prin schimb de experienta, am
tot intrebat pe altii din tari mai civilizate cum procedeaza cu acesti elevi. Scopul principal al
acestei lucrari este de a va impartasi metode de management si control pentru a va ajuta elevii
care prezinta aceasta maladie sa dezvolte un auto-control ridicat (Rief, 2005), intrucat acest lucru
nu se va intdmpla de la sine. Mai mult, pentru succesul scolar orice elev depinde de abilitatile
academic: luare de notite, acumulare de informatii, participare activa la orele de curs, insa din
pacate ADHD afecteaza tocmai acesti factori necesari copilului pentru reusita scolard, (Forness
& Kavale, 2001). Noi, educatorii putem fie sa facilitam, fie sd blocam dezvoltarea normala a

acestor copii prin diverse strategii de tratare diferentiata si incluziune.

Ce trebuie sa stim despre ADHD?

Este cunoscut faptul ca ADHD: sindromul deficitului de atentie cu /\\DHD. :

hiperactivitate (Attention Deficit Hyperactivity Disorder — ADHD) este 0
afectiune a copilariei ce presupune de fapt deficit de atentie. Conform
manualului Diagnostic and Statistical (DSM-1V), publicat de Asociatia Americana

de Psihiatrie in 1994 sunt o serie de comportamente care stau la baza diagnosticarii unui copil cu
aceastd boald, mai mult un copil este diagnosticat cu ADHD dacd manifesta sase dintre
comportamentele listate ca fiind specifice acestei maladii. Profesorul nu poate face aceasta
diagnosticare, insd cunoasterea acestor simptome m-au ajutat sa imi raspund la intrebarile: De
ce face asta? si Ce trebuie sa fac?, prin urmare profesorul/educatorul/invatatorul pe baza
observarii acestor simptome poate alerta consilierul scolar si consiliul clasei despre posibila
prezenta a sindromului si poate duce la prezentarea copilului in fata unui psiholog sau a unui alt

medic.

Eu am intocmit urmatoarea Fisa, pe care o pastrez in portofoliul, pe baza careia i-am informat pe

parinti asupra comportamentului pe care elevul I-a avut la ord, dupa care am Inaintat un raport
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de informare catre conducerea scolii si catre consilierul scolar. Asa a fost in final diagnosticat de
specialisti elevul descris mai sus, pe care il voi numi Andrei pe parcursul acestei lucrari,
marturisesc cd am avut noroc de faptul ca parintii au fost receptivi si au colaborat foarte bine,
ceea ce a dus la succes si la o evolutie spectaculoasd. Am avut si elevi unde parintii au refuzat sa
accepte, in cazul lor i-am solicitat telefonic, am fost la sedintele cu parintii si am discutat
personal, le-am cerut sa semneze ca au luat la cunostinta, dupa care am urmat aceeasi procedura
de alertare a conducerii si a consilierului scolar care au facut demersurile necesare. Da, stiu ce va
trece prin minte este nevoie de muuulta rabdare, efort si perseverenta, dar va spun din experienta,
economisiti mai mult timp, energie si chiar confort psihic pentru viitor. Eu 1-am avut elev pe
Andrei timp de sase ani, clasa a III-a a fost cea mai grea pentru mine, dar in clasa a IV-a n
primul semestru lucrurile s-au schimbat miraculos, sa nu mai spun ca in fiecare an apar la clasa

elevi cu probleme, important este sa nu cedati.

Un aspect foarte important pe care |-am invatat de la profesorii europeni este faptul ca ei
nu i-au lucrurile personal, nu se enerveaza, acel copil este bolnav, se detaseza si verbalizeaza
aceste comportamente si cu alti profesori pentru a afla cauza si in consecinta solutiile potrivite
pentru integrarea copilului respectiv, nu au orgolii isi cunosc foarte bine rolul pe care il au si

adera la indeplinirea misiunii institutiei.

Fisa de observare a elevilor cu dificultati comportamentale

Nume , Clasa , an scolar

Profesor

Comportament, (Rief , 2005, p 29). HEt ey DELE DELEY

Niciodata-1 nregistrare Semnatura

Ocazional -2 comportamen | parinte
Des-3 t

Foarte des-4

Mereu-5

Pe parcursul unei ore de

curs/a unei zile.

Este wusor distras de stimuli

1 . . e o o
La cauze, mi-am notat ce anume a cauzat acel comportament (pentru o identificare reald) de exemplu: daca
elevul fredoneaza dupa ce tocmai am cantat un cantecel in limba engleza, acest lucru este normal, mai ales cu

clasele de muzica pe care le am.




I [y
[y

Nu pare sa asculte atunci cand i

se vorbeste direct;

1 mentine cu dificultate atentia

in clasa si 1n sarcinile de lucru;

Nu reuseste sd se concentreze la
teste sau sarcini de lucru care

necesita atentie si stare de alerta;

Se simte depasit;

[BEN

Ii este greu sa lucreze
independent si sa stea concentrate

pec e are de facut.

N

Inconsistent privind implicarea si

raspunsurile la ore ( in prima

parte a orei poate sa raspunda

foarte bine, dupa care nu mai stie

(RN

B
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Managementul elevilor cu ADHD

Unde il asezam in clasa:
Cel mai potrivit loc pentru elevul cu ADHD este conform Sandrei Rief (2005):

v’ sa fie cat mai aproape de profesor pentru a putea fi monitorizat cu usurinta,

v’ inconjurat de colegi care sd nu il sicaneze, ci dimpotriva sa il ajute si sa fie toleranti
(daca este posibil discutati cu parintii si cu copilul respectiv);

v’ i fie la distanta de locatii care il pot distrage cum ar fi fereastra, cosul de gunoi ( acolo
unde este posibil);

v’ sa aiba si 0 a doua optiune privind scaunul sau locul in banca ( doud locuri diferite);

v aranjamentul bancile frontal ( cu fata catre profesor) este mult mai benefic decat
celelalte aranajamente, in acest fel vor fi mai putin distrasi,

v’ este necesar ca profesorul sa creeze o zona linistita fara distragere a atentiei pentru a

efectua teste si pentru a studia linistit;

Pe Andrei l-am tinut mereu in prima banca de la ferestra pentru ca era mai aproape de
catedra, trageam mereu perdeaua ca sa nu fie distras de nimic din afara. Pe toata perioada in care
lucram cu Andrei ( va imaginati cd nu m-am putut documenta intr-o zi), incercam sa il laud
atunci cand facea ce avea de facut si era linistit, insa dupa cateva ore acest lucru parea sa nu mai
dea roade si ma intrebam care era cauza, ba mai mult intr-o ora timp de cateva minute a sarit si a
ras dupa bunul plac, ceea ce iardsi a cauzat haos. Atunci mi-a venit ideea cu cea de-a doua
optiune privind locul in bancd, am tras 1anga catedra mea o bancd directionata spre tabla, i-am
cerut s se mute 1n acea banca si i-am spus: Pentru cd ii deranjezi pe colegii tdi cu
comportamentul tau si nu se pot concentra, vei lucra singur in acestd banca! Eu m-am asezat in
spatele scaunului lui, astfel incat nu reusea sa 1i mai distragd pe colegi cu zambete sau
onomatopee. Am initiat cu restul clasei un joc de cinci minute, timp In care s-au simtit
extraordinar, se crease o atmosfera foarte placuta, singurul suparat era Andrei, 1-am ntrebat de
ce este supdrat si mi-a raspuns ca ar fi vrut si el sa se joace cu ceilalti copii. Atunci i-am Spus ca
are doua optiuni: va sta in prima banca si va participa la jocuri daca nu ii va mai deranja pe

ceilalti, sau va sta in banca de langd catedra mea ori de cate ori 11 va deranja pe ceilalti. [-am
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cerut sa aleagd in fata clasei si evident ca a ales sa stea in prima banca, elevii 1-au aplaudat intens
si am observat ca acest lucru i-a placut foarte mult. Prin urmare, asa cum am aflat si de la
profesorii din Suedia pe care i-am avut parteneri in proiectul ”Migration”, Tn cazul acestor elevi
trebuie s actionam imediat in ambele situatii ( recompense sau consecintd) fie laudati ( cu
intensitate, de aceea aplauzele au avut efect) fie consecinte, se pare ca este foarte important ca
intervalul de timp dintre comportamentul constatat si reactia noastrd (lauda sau consecintd) sa
fie cat mai scurt, doarece asocierea in mintea copilului dintre cele doua lucruri va fi mult mai
mare. De la acel ”incident”, cdnd incepeam ora aranjam mereu o banca langa catedra mea si 1i
reaminteam regulile si optiunile pe care le are, daca vedeam ca nu finalizeaza de scris de la tabla
il intrebam: Vrei s te asezi aici In banca de langad mine? Atunci cand reusea sa isi Indeplineasca
sarcinile, 1l laudam mai teatral: "Wow! Great job! Brilliant!” etc. il priveam in ochi ( si cand 1l

laudam, si cand il certam).

Instructiunile

v' dati instructiunile una cate una si repetati dacd este necesar ( pozitionati-va cit mai
aproape de banca elevului;

v' daca trebuie sa predati, ideal ar fi sa o faceti in prima parte a orei ( eu aveam doua ore de
engleza, una luni de la ora 09:00 si una vineri de la ora 12:00, prin urmare le predam
doar lunea, vinerea faceam exercitii de consolidare, teste, cantecele etc.

v" folositi stimuli vizuali: diagrame, imagini, coduri de culori ( pentru tema: in coltul tablei
dreapta sus, scriu mereu tema semnalizata cu H: ex. 2/p. 28);

v' creati contururi pentru luarea de notite pentru organizarea informatiilor pe masura ce le

predati.

Munca elevului
v' creati foi de lucru si teste cu mai putine exercitii, dati mai degraba teste scurte frecvente
decit teste lungi si reduceti numarul de teste care trebuie realizate intr-un timp dat, acest
lucru ii agita, char ii panicheaza uneori ( mai mult, au tendinta de a se uita la colegi se
intorc, le adreseaza intrebari etc.);

v' testati elevii cu ADHD in modul in care acestia se descurca cel mai bine: oral sau scris;
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v’ acceptati sarcinile pe care si le-a facut cu intarziere si acordati un credit partial pentru
munca partiald ( eu am un set de stampile GOOD JOB (tema partiald), tema integral
EXCELLENT, daca a facut sarcinile la timp in clasa primeste un OK.

v’ asigurati-va ca elevul are tehnici de notare a sarcinilor primite si a datelor importante;

v’ acordati-i timp elevului sa isi organizeze materialele si sa isi noteze sarcinile pentru
acasd, nu il zoriti, afisati-i pasii necesari pentru a fi pregatit de plecare, ex. Pasul 1.
Notam tema pentru acasa, 2. Punem cartile si penarul in ghiozdan, si tot asa pana elevul

este pregatit sa li se alature celorlalti colegi la usa;

Tehnici de predare pentru elevii cu ADHD
Tehnicile de predare a limbii engleze si a altor discipline, care Ti ajutd pe elevii cu
ADHD sa se concentreze si sd-si mentind concentrarea asupra lectiei si munca lor poat fi

benefice pentru intreaga clasa.

inceputul lectiei
v' semnalati inceputul orei de curs cu un salut, gest sau semnal sonor;
V' stabiliti un contact vizual cu orice elev care are ADHD;
V' listati activitatile lectiei pe tabla si care sunt asteptarile dumneavoastra (aici le reamintesc
eu regulile in primele ore, dupd care ii solicit pe ei sa imi spund regulile). Spuneti

elevilor exact de ce materiale vor avea nevoie;

Realizarea orei de curs
v’ pastrati instructiunile simple si structurate, utilizati materiale didactice, grafice si alte
materiale vizuale.
v’ wvariati ritmul si includeti diferite tipuri de activitati, multi elevi cu ADHD se descurca
foarte bine la jocuri competitive sau alte activitdti care sunt rapide si intense;
v’ sd aveti gesturi dicrete de mentinere a atentiei pentru elevul cu ADHD, cum ar fi o
atingere pe umar sau plasarea unui post-it pe bnca elevului, pentru a-i reaminti sa ramana

concentrat pe sarcina ( eu ii aratam mereu cealaltd banca);
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v’ permiteti-i elevului cu ADHD sa aiba pauze frecvente si lasati-1 sd stringd o minge de
cauciuc sau sa atinga ceva care nu face zgomot ( cu Andrei nu a fost cazul, dar cu alti
elevi pe care i-am avut ulterior mingea antistres a fost foarte utild);

v" incercati sa cereti unui elev cu ADHD sa indeplineasca o sarcind sau sd raspunda la o
intrebare de fata cu ceilalti, daca stiti ca este peste nivelul lor , evitati situatiile in care se

poate simti umilit sau jenat;

incheierea lectiei
v’ rezumati punctele-cheie.
v’ atunci cand dati sarcina pentru acasa, cereti altor trei elevi diferiti sa repete dupa care o
scrieti pe tabla (solicit mereu elevul care sta langa elevul cu ADHD);

V' fiti specifici cu privire la ceea ce trebuie luat acasa.

Activitati extra scolare
Pentru excursii, drumetii, activitati care au loc in afara perimetrului scolar elevul cu ADHD
trebuie sa aiba un cartonas cu urmatoarele Intrebari orientative in functie de ce activitate
desfasurati ( de recomandat un ecuson pe spatele caruia sd aibd aceste informatii si cu
raspunsuri), cei din Suedia au cartonase sub forma de ecuson pe o parte sunt intrebarile si
raspunsurile, iar pe celalta parte sunt numerele de telefon: parinti si profesor insotitor ( in
cazul in care se rataceste). Aceste Intrebari sunt repetate cu profesorul insotitor
(organizatorul excursiei) de cateva ori, de exemplu eu fac acelasi lucru si cu ceilalti copii
(exceptie ecusonul), inainte de a pleca in excursie le adresez aceleasi Intrebari, cand am urcat
in autocar repet intrebarile si astept de la ei raspunsurile si dacd mai este cazul atunci cand

facem opriri, le repet din nou.
1 . Unde trebuie sa fiu?

2. Cu cine trebuie sa fiu?

3. Ce trebuie sa aduc?

4. Ce trebuie sa fac?

5. De ce trebuie sa fac acest lucru?
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6. Cat timp?
7. De ce am nevoie ca sa Imi indeplinesc sarcina?

8. Ce se va intampla dupa accea?

RECOMANDARI DE METODE SI PROCEDEE SPECIFICE

Cu siguranta fiecare cadru didactic are la indemana foarte multe metode de predare a diferitelor
deprinderi, prin urmare voi prezenta doar metodele care la mine au mers foarte bine. In sensul ca,
treptat, treptat elevul cu ADHD este integrat in grupul clasei si primeste aceleasi sarcini ca si
ceilalti si invers.

Daca vorbim de elevi de la ciclu primar aveti nevoie de un plan de observare si metodele
potrivite pentru a interveni,”Lasd ca merge si asa!” sau ” O sa 0 rezolv pe parcurs” nu va
functiona si se va crea o atmosfera negativa ori de cate ori veti intra la acea clasa, ii veti pedepsi
pe toti: Vi se pare corect?

Prin urmare, daca vorbim de elevi de invitdmant primar este vital sa avem un plan bine

organizat. Intocmiti o fisa de observatie

Nr Ce i place sa faca pentru Cand refuza sa urmeze

crt a folosi drept recompensa? instructiunile?

1. Ex. Lui Andrei 1i placea sa fie primul la usd, s steargd Andrei refuza sa colaboreze
tabla, sa fie implicat in jocuri, sd organizeze magnetii atunci cand nu castiga la
pe tabla, sa deseneze,sa scrie la tabla, sa pregateasca jocuri, cand ramanea ultimul
casetofonul sa isi stranga lucrurile, cand

avea foarte mult de scris.

In luna septembrie si octombrie este vital sd actionati cat mai mult, odata ce observati aceste
date despre copil si vi le notati, Incepeti prin a-1 lauda ori de cate ori executa imediat sarcinile
date: ex. Excelent! Ai reusit deja sd scrii cuvintele de la tabla. Reveniti la copil cat mai des, dupa
care frecventa acestor incurajari o veti reduce gradul, insd pentru inceput este necesar sa il
determinati sa fie receptiv. Odatad ce copilul este familiarizat cu asteptarile/incurajarile si modul
dvs. de interactiune cu el, folositi acelasi principii: actionati imediat pentru a-l lauda sau pentru a

lua masuri coercitive, atunci cand refuza sa coopereze, nu asteptati sa apard un alt comportament
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neportrivit ce ar putea agrava relatia dvs cu el. Este important sa il invatati sd fie cooperant la
rutina orei de curs, dacd nu primiti niciun raspuns asteptati 5 secunde si apoi ii dati un mesaj clar:
”Daca nu faci asta....se va intampla asta”, asa cum in cazul lui Andrei a functionat foarte bine
schimbarea locului ( mai tarziu am inlocuit cu altele). ”Daca nu iti notezi de la tabla o sa te mut
n banca de langa catedra mea” sau > Daca continui sa faci galagie, vei fi exclus la urmatorul
joc”. In situatia in care ii aplicam o masurd coercitivd, aveam grijd ca imediat sa il si
recompensez pentru ceva bun.

In concluzie, actionati imediat, nu folositi prea multe cuvinte, folositi afirmatii
pozitive, inaintea celor negative, evitati etichetarea: “’tot timpul faci asa”, ’nu am mai pomenit
asa ceva” etc. Fiti consecvent in aplicarea laudelor si a consecintelor, nu uitati ca la copiii cu
ADHD este necesara o frecventa si o consecventd mai mare decat in cazul majoritatii copiilor.
Am obtinut o bursa individualda Comenius in Anglia si am facut job-shadowing timp de o luna,
frecventa copiilor cu ADHD era de 30% , ( pe atunci nici nu stiam ce inseamnd) si vedeam
masurile corecitive si recompensele pe care profesorii englezi le aplicau elevilor, (‘acolo i izolau
intr-o camera), aveam sentimentul cd aceste masuri nu au niciun impact, insa spre surprinderea
mea am observat ca gradul de cooperare al elevilor a crescut. Experienta de atunci m-a ajutat sa
fiu receptiva la situatia lui Andrei si vd marturisesc ca pe langd impactul durabil privind
cooperarea veti avea o staisfactie personald enorma si va veti simti recompensati si dvs si copilul.
Asa ca nu fiti dezamagiti daca va trebui sa aplicati aceleasi consecinte fard a vedea un rezultat
imediat, mergeti inainte si cu recompensele si cu consecintele si pe parcurs o sa va vina inspiratia
cum sd actionati in functie de situatie.

Tn clasa a VIl-a, I-am surprins pe Andrei ca isi folosea telefonul pe sub banca, nu a fost
necesar sa mai folosesc cuvinte, nu mi-am intrerupt ora ca sa ii fac observatii, din privire si cu
ajutorul unui simplu gest i-am facut semn sa aseze telefonul pe catedra, s-a conformat imediat,
restul clasei abia a observat. Nu puteam sd las totusi lucrurile asa, schimbatul din bancad in
aceastd situatie ar fi ficut mai mult rdu decat bine, de aceea este important s le observati
reactiile ( nu mai era baietelul de 9 ani, acum avea 13 ani, preocupat de propria imagine, simtul
penibilului dezvoltat: s-ar fi simtit foarte umilit, iar eu nu imi doream acest lucru, dar trebuia sa
corectez comportamentul). La sfarsitul orei, desi mereu se grabea sa iasa din clasa ( la noi sunt
laboratoare, elevii se plimbad din clasa-n clasd), astepta sa ii dau telefonul, se vedea clar din

atitudinea lui ca nu isi dorea ca ceilalti colegi sa fie prezenti cand ii voi da telefonul. Atitudinea
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lui m-a inspirit insa sa fac urmatorul lucru: am rugat seful clasei sa ramana, iar lui i-am cerut sa
scoatd caietul de lima engleza si pe prima pagina din caiet, dar pe verso i-am dictat urmatorul

text:

”Sumbsemnatul....elev in clasa a VII-a, in timpul orei de limba engleza am fost surprins de
catre doamna profesoard Nechita Nicoleta cand foloseam telefonul mobil. Cunosc faptul ca
utilizarea telefoanelor mobile la orele de curs este acceptata, doar daca profesorul ne cere acest

lucru Tn scop educativ. l-am cerut in continuare sa raspunda la intrebari:
De ce am folosit telefonul in timpul orei?
Ce simt 1n legatura cu faptul ca doamna profesoara m-a surprins?
Ce voi face de acum incolo cu telefonul in timpul orelor?
Cum o sa ma simt?

Dupa care, am solicitat 4 semnaturi: semnatura lui, semnatura sefului clasei( vedeau si
ceilalti cd am luat atitudine, am fost corectd), semnatura parintelui ( trebuia sd isi asuma singur
responsabilitatea si sd le spund parintilor ce a facut) si in final semnatura mea, dar dupd ce

vedeam semndtura pdrintilor.

Ce parere aveti? Credeti c@ s-a mai repetat acest comportament? Nu doar el, ci si ceilalti
erau in alerta si aveau grija ca telefonul sa le stea in geanta. De ce a avut impact? Stiam ca
Andrei uraste sa scrie,voia mereu sa fie primul in pauza, deci 1-am lovit unde trebuie ca sa
faca asocierea corectd intre comportament si consecintd. Mai mult, am recapitulat cu el, prin
aceasta declaratie, regulile si ce asteptdri am de la el. Aceastd masurd am aplicat-o si cu
ceilalti elevi, dar Andrei m-a inspirat, de aceea este bine sd priviti aceste situatii ca

oportunitati de a gasi solutii si de a va forma noi competente.

Pentru invatarea vocabularului, metoda care la mine a avut succes, atunci cand scriu
cuvintele la tabla, le numerotez:

v’ repetarea cuvintelor dupa profesor:
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v’ profesorul spune numarul, iar elevii trebuie sa spuna cuvantul ( ex. 1l.red, 2. Blue, 3.
Yellow etc., cand profesorul spune ONE elevii trebuie sa raspunda RED, numerele au o
culoare, cuvintele alta culoare)

v’ profesorul arata trei degete, pentru ca elevii sa pronunte cuvantul de trei ori;

v' shout it out! Spune cat mai tare cuvantul! Elevii spun cu voce tare, le face mare placere sa
tipe in primele ore, dar apoi se vor linisti daca le explicati diferenta dintre a pronunta cu
voce tare si tipat;

v whisper — spune-n soapta! Elevii trebuie sa sopteasca cuvantul;

<

in you mind/ in mintea ta, elevii 151 duc mainile la frunte si repetd in minte;

v ce lipseste? Elevii vor sta cu ochii inchisi si in acest timp profesorul sterge rapid un
cuvant de la tabla, la intrebarea ” What is missing?”, elevii deschid ochii si spun cuvantul
lipsa ( daca raspunsul este corect, toata clasa aplauda), daca elevul care are ADHD ridica
manad, pe el il indic primul ca sd raspunda, iar ceilalti sd confirme. Nu 1i neglijez pe
ceilalti, daca au mai ridicat si alti elevi mana fie le cer si lor sa pronunte cuvantul, fie le
mentionez numele si ii felicit.

Pentru activitatile de citire:

v" identificarea personajelor in imagini (nume, varsta, unde se afla, ce fac si cum se
simt)-aici elevii cu ADHD sunt activi, dar nu sunt atenti la detalii, prin urmare lor le
pun mai multe intrebari ( cine este imbracat cu un tricou galben?, in ce imagine se
afla un copac?) etc.;

V' repetarea propozitiilor dupa profesor;

v' citirea pe roluri- elevului cu ADHD atribuit-i la inceput un rol usor, apoi dupa ce
textul lectiei este citit de catva ori, puteti sa ii atribuiti si un rol mai dificil si laudati-|
sau corectati-l unde este cazul;

v" in timpul citirii, profesorul este bine sa fie pozitionat cat mai aproape de elev pentru a
fi prompt ori de cate ori elevul este nesigur si sa il incurajeze;

v formulare de 1intrebari-elevii de invatimant primar reactioneazd foarte bine la
“mascote”, eu am o maimutd, iar elevii trebuie sa 1i adreseze intrebari;

Pentru deprinderile de scriere:
v completarea vocalelor in cuvinteex. Y_LL W

v" ordonarea cuvintelor
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v’ scrierea dupa dictare
v’ peer-testing: elevii se testeaza reciporc de ex. Pentru a testa culorile elevii vor face un test
dupa cum urmeaza, folosesc culori si scriu doar prima litara sau si prima si ultima litera a
cuvintelor, functioneaza foarte bine cu toata clasa:
®:—
Pentru teste:
Afigati-le timpul, daca se poate sa folositi un count-down unde setati durata testului si elevii pot
urmari cate minute mai au, este foarte eficient si 1i mentine atenti pe toti elevii. Mai mult, i
anunt cand mai au 5 minute si apoi ultimul minut ( uneori folosim si telefoanele).
Pentru elevul cu ADHD este bine sa utilizati mai multe imagini, exercitii de portivire de
completare, alegere multipla etc.
Toate aceste lucruri sunt convinsa ca le stiti ingredientul de baza este varietatea, dupad cum ati
observat ceea ce am prezentat pana acum sunt abordari normale privind managementul
comportamentului, activitatile de invatare, nu sunt individuale, ci colective, elevul cu ADHD are
nevoie doar de o frecventa mai mare si de consecventa.
Dat fiind faptul cd Andrei era hiperactiv, trebuia sd utilizez metode care sa il atragd si sa il
mentin atent, am observat ca 11 placeau foarte mult activitétile practice prin urmare, am inceput
la fiecare unit din manual sd gandesc cel putin o activitate/tema trasndiciplinara. Va ilustrez
cateva dintre ele mai jos Tn acest tabel.

Continuturi Activitati transdisciplinare

Food /Mancare Pasii unei retete: realizarea unei prezentari TV
master chef ( retetele vor fi la nivelul de
intelegere a elevilor de ex. Cartofi prajiti).
Categorisirea fructelor si legumelor ( care cresc
in pamant, deaspura pamantului si in copac.
Stari: foame, sete, oboseald, slabiti, etc.De ce
ne simtim asa? Ce alimente ne ajutd sd ne
mentinem sanatosi.

Ce stim despre ce mdnancd animalele, ele de
unde isi iau energia? Impartirea animalelor:

IARBA/grass- iepurele etc. ( activitatile pot fi




Transport

Casa/House

Sport
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mai complexe in functie de nivelul elevilor)
Cartea de identitate a masinii mele:

Numar de locuri, combustibil, inaltime, latime
etc.

Utilizarea google maps, GPS, sa verifice
diverse rute: numar de km, durata etc.

Semne de circulatie- in drum spre casa sa
fotografieze cu telefonul semnele de circulatie,
sd afle ce reprezinta si s le prezinte colegilor.
Inventarierea sifonerului personal in functie de
material ( bumbac, piele, 1and, matase etc) si
tara de provenienta sub forma de proiect.
Proiect: de unde provin fibrele naturale ( lana,
pielea, matasea, bumbacul)

Role play- ce ai tu si ce am eu in sifoner?
Luarea unor decizii: elevii primesc situatii
imaginare, pleci intr-o vacanta la munte: Ce vei
pune in valiza? ( In general folosesc un proiect
realizat de elevi de mai multe ori, de exemplu
acest proiect il folosesc si atunci cand elevii

invata anotimpurile)

Corpul uman- sistemul respirator
Cronometrarea respiratiilor/ minut a colegului
de banca( in timp ce a stat linistit pe scaun,
dupa care am facut un exercitiu de 5 minute, au
numarat din nou si au calculat diferenta).
Umflarea unui balon dintr-o singura expiratie
si masurarea circumferintei balonului.

Talent Show- trofeele noastre sportive ( mai

totti elevii merg la diverse cluburi de dans etc)
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Si tot asa....folositi-va din plin imaginatia

Aceastd abordare de integrare a achizitiillor de limba engleza si dezvoltarea de
competente mai holistic mi-a adus foarte multe avantaje, desi destul de greoi la inceput. In
primul rand, cultiva curiozitatea naturald, promovand o caracteristica pe care educatia o numeste
"Invatarea de-a lungul vietii", acest lucru i ajuta pe copii sa fie mai adaptabili si mai receptivi, in

plus le dezvolta gandirea critica.
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DISLEXIA

Prof. Neagu Carmen

Dislexia deriva din grecescul dys (adica slab sau inadecvat) si lexis (limba). Cu alte
cuvinte, persoanele cu dislexie proceseaza limbajul cu greutate. Avand aceastd dificultate de
invatare nu inseamnd cd oamenii nu pot invata. Dimpotriva, persoanele care au dificultati de
invatare sunt deseori inteligente, chiar talentate, dar, din nefericire, sunt adesea etichetate ca fiind

insuficient dezvoltate sau chiar lenese, cand, de fapt, ele invatd intr-un mod diferit. Multe detin

e ey

MANIFESTARILE DISLEXIEI LA SCOLARI
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DIFICULTATI ASOCIATE CU DISLEXIA

1. Cititul sacadato - silabisit in raport cu colegii, scrisul maruntit, inghesuit sau mare, cu
depasirea spatiului; apare si o repulsie pentru citit;
2. Dificultagi in corelarea complexului sonor cu simbolul grafic si intelegerea
simbolismului lexiei.
- In citit intAmpina dificultiti de identificare a cuvantului ca intreg cu semnificatii si sens,
prezinta dificultati de a Intelege semnificatia corectd in contextul propozitiei.
- Fac greu trecerea de la analizd la sinteza.
- Cuvintele mai lungi sunt citite dupa mai multe poticneli, atentia fiind centratd pe cuvant ca
ntreg.
- Prezinta dificultati in intelegere si in reproducerea celor citite.
- Incearca s mentina cuvintele cit mai lungi sau adaugi cuvinte ce pot schimba sensul textului.
3. Dificultati in reproducerea regulilor grafice, gramaticale si caligrafice- Tn scris unele

grafeme se alungesc, tulburari ortografice, citirea este monotona, lipsita de intonatie.

Diagnosticul de dislexo-disgrafie se pune dupa scurgerea timpului necesar pentru invatarea scris-
cititului, ce difera in functie de motivatie, de dezvoltarea psihica, efort si metodele folosite. La
copilul cu intelect normal diagnosticul se poate pune la sfarsitul clasei a II-a sau la inceputul
clasei a Ill-a, cand media copiilor isi insusesc scris-cititul. La copiii cu retard cognitiv

diagnosticul se pune dupa clasa a [V-a.

MANAGEMENTUL SCOLARILOR DISLEXICI

Elevii dislexici pot adopta tactica de evitare a muncii, parand usor distrasi, visatori sau pot juca
rolul de clovni ai clasei, perturband sau dimpotriva retrdgandu-se, ardtand excesiv de obositi din
cauza concentrarii si efortului solicitant. Profesorul trebuie sd evite sd umileascd acest copil,
accidental dezvaluindu-i dificultatea colegilor sdi. De asemenea, acesti elevi nu ar trebui sa fie
solicitati sd citeasca cu voce tare in clasa, sa participe la concursuri de dictare/ caligrafie, sd scrie

la tabla. In locul testului scris, dislexicul trebuie si aibd posibilitatea de a sustine teste orale;
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compunerile lui ar trebui sa fie evaluate in functie de continut, iar ortografia ar trebui ignorata.
Totodatd, este recomandat ca acesti elevi sa fie pozitionati in sala de clasd cat mai aproape de
profesor si sa li se permita sa utilizeze stilouri cu cerneald care poate fi stearsa sau creioane, sa li
se acorde suficient timp pentru a procesa intrebarea. Daca este posibil, ar fi ideal s aiba ca si
coleg de banca un amic care 1l poate ajuta. Utilizati culorile sau simbolurile, impreuna cu numele
lucrurilor, lucru care ii va ajuta sa lucreze mai repede si sd se organizeze mai eficient, deoarece
scrierea literelor ar putea fi inlocuitd cu "citirea" culorilor sau a simbolurilor, vizualizarea
cuvantului fiind o strategie de succes pentru unii elevi dislexici. Acest proces de vizualizare
implica urmatoarele etape:

» Uitati-va la un cuvant;

* Acoperiti cuvantul cu o foaie de hartie;

« Incercati sa vedeti cuvantul prin hartie;

* Copiati cuvantul asa cum 1l vedeti;

* Verificati daca ati scris cuvantul corect;

* Luati o pauza de zece minute si apoi repetati exercitiul;

« Cateva ore mai tarziu repetati acest exercitiu;

* Apoi repetati acest exercitiu la momente diferite in urmatoarele cateva zile;

» Adaugati un nou cuvant in lista in fiecare saptdmana si repetati secventa de mai sus.

Textele trebuie adaptate nevoilor dislexicilor, cu scris marit, spatiere mai ampla, folosirea unor
nuante diferite de alb si negru, sublinierea cuvintelor cheie, iar in situatii de examen acordarea de
timp suplimentar, alocarea unui scrib sau cititor angajat sa citeasca sau sa scrie in locul lui,
eventual inregistrarea audio a explicatiilor/ rdspunsurilor. Sustinerea emotionald
este elementard atunci cind evitam sd 1l admonestdm pentru scrisul urdt, permitandu-i sa
foloseasca tableta sau calculatorul in timpul orelor de curs sau a programelor voice to text pentru
scrierea temelor.

Adaptarea testelor poate fi aplicatad daca:

* Permiteti elevului sa sustina testele pe cale orald;

* Acordati timp suplimentar pentru finalizarea lor;

* Revizuiti instructiunile pentru testarea pe cale orala;

* Furnizati alternative la testare, cum ar fi proiecte, prezentari orale sau video;
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« Cititi Intrebdrile de test pentru elev si scrieti raspunsurile, in timp ce elevul va dicteaza
raspunsul;

* Permiteti efectuarea testelor 1n afara clasei, Intr-o zona linistita, cu distragere minima;

* Solicitati elevilor sd isi inregistreze raspunsurile audio.

Adaptarea temelor se poate efectua prin:

* Reducerea temelor, in special a sarcinilor care necesita citire;

* Permiteti elevului sa dicteze raspunsurile la teme unui parinte, frate sau tutore;

* Folositi fige de lucru cu scriere minima;

* Nu 1i depunctati pentru Intocmirea gresita a temelor.

RECOMANDARI DE METODE SI PROCEDEE SPECIFICE

Invitarea limbilor moderne reprezinti o mare dificultate pentru elevii dislexici, deoarece ei au
probleme in invétarea notiunilor noi in limba lor materna. Nu sunt capabili s& memoreze intr-0
ord mai mult de trei-patru cuvinte noi. Cu toate acestea, nu se recomandd scutirea copilului de
invatarea limbilor moderne, dar important este ca acest lucru si se facd intr-un mod
corespunzator varstei i necesitatilor elevului dislexic, cu diverse metode motivante si
stimulatoare.
Corectarea tulburdrilor lexico-grafice se bazeaza pe o serie de principii:

- activitatea de corectare se va organiza pornind de la nivelul la care se afla elevul fard sa
se tind seama de varsta cronologicad si clasa, copilul trebuind sa lucreze la nivelul pe care il
prefera.

- materialul de lucru, textele trebuie sa fie legate de experienta de viata a copilului, sa fie
alese astfel Incat sa nu duca la insucees.

- exercitiile sa fie repetate cu regularitate pana se asigura asimilarea achizitiilor.

- exercitiile sa fie variate, scurte astfel incat sa nu provoace oboseala.

- sa se realizeze o corelatie Intre scris si citit.

- nu se fac dictari pand nu ne convingem ca elevul cunoaste literele si este capabil de

analiza fonetica.
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Dezvoltarea capacitatii de discriminare auditiva, vizuala si Kinestezic-motrica se poate
realiza prin folosirea unor procedee care sa faciliteze analiza si sinteza fonetica a structurii
cuvintelor si propozitiilor. Rezultatele sunt mai bune daca se folosesc, initial, cuvinte mono- si
bisilabice, ca in final s se ajunga la cele polisilabice. Pentru a fixa mai bine imaginea vizuala a
despartirii cuvintelor in silabe, se poate folosi scrierea colorata, cu una sau mai multe culori.
Dezvoltarea si perfectionarea abilitatilor de scris- citit

Primele cuvinte citite se recomanda ca fiind cele formate din una - doua silabe ( consoana —
vocala— consoana — vocala), tinandu-se cont de principiul pasilor mici. Este recomandat ca
fiecare cuvant sa fie Insotit de imagine, iar trecerea la cuvinte formate din mai multe silabe sa se
faca gradual. Principiul pasilor mici se recomanda si in citirea popozitiilor unde se incepe cu
propozitii simple formate din doud - trei cuvinte (insotite de imagine). In mod asemanitor,
primele texte sunt formate din doud propozitii, iar numarul propozitiilor creste . Textele vor fi
insotite de ilustratii, pentru a ajuta la intelegerea lui.

Exercitii de copiere, dictare si compunere

Copierea contribuie la realizarea deprinderilor motorii si la obisnuirea cu forma grafemelor si cu
diferentele dintre ele. Pentru ca activitatea de copiere sa aiba o eficienta sporita, este indicat sa se
dea, spre copiere, texte bine organizate, care vor fi analizate in prealabil si care se vor corecta
imediat, insistindu-se asupra greselilor tipice. Dictarea este mai dificila pentru dislexic decat
copierea, de aceea este indicat ca textul sa nu contind cuvinte necunoscute, iar acelea care sunt
mai dificile sa fie explicate in prealabil. Esential pentru reusita copierii, dictarii $i compunerii
este stabilirea unor raporturi tonifiante, dublate de increderea elevului in fortele proprii si in
eficienta activitatii de invatare. Astfel, succesul si satisfactia reusitei creeaza copilului confortul
psihologic necesar.

Citit-scrisul selectiv este o metoda care trezeste interesul copilului si-i stimuleaza motivatia
pentru desdvarsirea actiunii. In acelasi timp, se realizeazi printr-un efort si imbracd forma
activitatii placut- distractive.

Citirea simultana si scrisul sub control presupune ca elevul citeste in acelasi timp cu
profesorul si scrie sub supravegherea nemijlocita a acestuia. Astfel imita modelul si fiecare
greseald este corectatd pe loc. Cu timpul, elevul invatd sd se auto-controleze si sd devina

constient in raport cu propria sa activitate.
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Citirea si scrierea in stafeta presupune ca fiecare elev, dintr-un anumit grup, s citeasca ori sa
scrie una sau mai multe propozitii; apoi, el trebuie sa indice un coleg care sa continue actiunea.
Pentru desfasurarea in conditii normale a activitatii, to{i participantii trebuie sa fie atenti pentru a
putea continua si corecta pe cel ce greseste. Se poate alcatui un grafic, care sa pund in evidenta
numarul punctelor obtinute de elev, notandu-se cu minus fiecare greseald si cu plus citirea sau
scrierea unui text cat mai lung.

Citirea si scrierea pe roluri faciliteazd introducerea intonatiei si a ritmului de citire ca si
invatarea regulilor logico- gramaticale in activitatea lexico-grafica.

Citirea si scrierea pe sintagme

Dislexo- disgraficul trebuie invatat sa sesizeze sensul celor citite sau scrise si s cuprinda in
campul sdu perceptiv unititile purtitoare de semnificatii. In acest scop devine foarte eficientd
invatarea elevului sa imparta textul de citit pe unitati logice, iar dictarile si autodictarile sa se

efectueze tot pe unitdfi sintagmatice.

MODALITATI DE A EXERSA SCRIEREA CUVINTELOR
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MYSTERY WORD READING
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2.Can you say /ng/? X . o

4.Can you practise
writing/ng/?

cartconttolh /...

Sounds Like Fun

n you draw the
's crown?

3. Three of these pictures have an /ng/ sound In them.

Cross out the one that d

R ¥
Outy

- -~

joes not.




32

Resurse si referinte:
Cartoonito.co.uk, accesat in 14 mai, 2017

https://dm-ed.com/info/understanding-
dyslexia/?gclid=CjwKCAjwtvnbBRASEiwAcRvnpuulEvwkzplL FXRAtLvVUsO-
F7Jyule5YftsHAeAAsbNgPteM5aKFTPRoCQVcOAvVD BwE, accesat in 25 mai 2017

https://www.dyslexia.com/about-dyslexia/understanding-dyslexia/guide-for-classroom-

teachers/, accesat in 30 mai 2017

https://www.nessy.com/uk/teachers/essential-teaching-tips-dyslexia/, accesat in 05 iunie
2017

https://dyslexiaida.org/wp-content/uploads/2015/01/DITC-Handbook.pdf, accesat in 10 mai
2017



https://dm-ed.com/info/understanding-dyslexia/?gclid=CjwKCAjwtvnbBRA5EiwAcRvnpuu1EvwkzpLFXRAtLvUsQ-F7Jyule5Yft5HAeAAsbNgPteM5aKFTPRoCQVcQAvD_BwE
https://dm-ed.com/info/understanding-dyslexia/?gclid=CjwKCAjwtvnbBRA5EiwAcRvnpuu1EvwkzpLFXRAtLvUsQ-F7Jyule5Yft5HAeAAsbNgPteM5aKFTPRoCQVcQAvD_BwE
https://dm-ed.com/info/understanding-dyslexia/?gclid=CjwKCAjwtvnbBRA5EiwAcRvnpuu1EvwkzpLFXRAtLvUsQ-F7Jyule5Yft5HAeAAsbNgPteM5aKFTPRoCQVcQAvD_BwE
https://www.dyslexia.com/about-dyslexia/understanding-dyslexia/guide-for-classroom-teachers/
https://www.dyslexia.com/about-dyslexia/understanding-dyslexia/guide-for-classroom-teachers/
https://www.nessy.com/uk/teachers/essential-teaching-tips-dyslexia/
https://dyslexiaida.org/wp-content/uploads/2015/01/DITC-Handbook.pdf
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